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Haumenopanue 6mona Macca IInmessie BewecTra (r) DH.IIEHH
NMOpLHH OCThb
ITpuem numm BuTaMuHbl 1 MUKpPO3NEMEHTLI (Mr) Ne penentyp
r b X 4 KKas
B1 A P Ca Mq Fe C C6.peuentyp
2005r.
1 gens ( NOHedENBLHHK),Heqe s nepBas
, Tedrenu 2-it BapuanT (coyc 100/75 13,7 | 22,5 | 203 338
3aBTpaK TOMATHBIH) 0,06| 22,5| 142| 438 235| 0,95 0,9 279-2005/348-2012
MakapoHHbIe U31e/THA OTBapHbIE 150 5,4 4,8 28,7 179.4 0,06 0 69 24 5 1,6 0 309
I'opox oBouiHO O0TBapHOIM 60/3 1,8 1,8
5,6 46,6 0,2 0 73,2 15,6 2.2 04| 15 131
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,1 0 15 60 0 0 8 16 6 08 22 376
Xnebd mueHWIHBIN 60 4,8 0,8 25,2 127,6 | 0,05 0 25 7,8 10,5 0,5 0 FOTOBAS MPOIYKITHA
HMTOIO 32 648 25,8 29,9 94,80 | 751,60
SN 0,37 22,5| 317 107,2| 47,2| 425|181
2 nenn (BTOPHHK), HeleJisl epBas
HaumMenoBanue 6mona Macca [Numessie BemecTa (r) DH.LEHH
MOPLHH oCTh
[Mprem mumu ButamuHbl U MUKpoaneMeHTbl (Mr) Ne peuentyp
P b XK b4 KKaJ
B1 A P Ca Mg Fe C C6.peuentyp
2005r.
Pri6a npunywenHas (pune tpecku) [ - 100/5 16,8 | 9,1 0 148,8 | 0,1 |49,5]182| 47 43 0
3aBTPAK 0,09 245/2012
[Trope kaprodensHoe 150 3,2 sl 18,90 132,60 0,15 4| 84 241 31,5 1,4 25,5 312
Kanycra tymenas 60 1.26 | 1,62 8,04 51,6 0,05 0| 26,4 405| 12,7 0,9] 35,4 139
Yaii ¢ THMOHOM 200/15/7 0,2 0 13,6 56 0 0 8 16 6 0,8 22 377
Xneb mueHHIHBIH 60 4,8 0,8 252 127,6 | 0,05 0 25 7.8 10,5 0,5 0 rOTOBAS MPOIYKLUMS
HTOrO 3a 582 26,26 | 16,62
3aBTpaKk 65,74 | 516,60 0,35| 53,5| 325| 135,3| 103,7| 3,69| 63,1

3 nenn (cpena), HeneJis nepBasi




Haumenosanue 6mona Macca [Tumessbie Bewiectsa (r)  DH.UEHH

MOPIHH OCTh
[puem mumu BUTaM1HbI 1 MUKPOANEMEHTb! (Mr) Ne peuentyp
r b XK v KKaJI
B1 A P Ca Mq Fe Cc C6.peuentyp
2005r.
Kama suakas monounas pucosas ¢ | 200/10 7,9 |-12,2 59,9 307
3aBTPaK MacjioM 0,06] 59,1 136| 1354| 23,8/ 0,92 1 182
Owmner HaTypaibHbIH 105 105 | 132 | 11,1 205 0,05| 210| 193 54 11 2.1 0 210
Kakao ¢ MoJIOKOM 200 3.8 32 26,7 151 004/ 10| 116| 1256 316 1,03 0,3 382
Xneb mueHuYHbIH 30 2,4 0.4 12,6 63,8 0,03 0 12,5 3,9 5.3 0,3 0 rOTOBas MPOIYKIHS
ByTtepbpoasl ¢ ceipoM 50 5,6 7,04 16,2 150
TR 7 0,06 49,2| 92,8 1187| 154 080,00 3
HTOIO 3a 595 30,2 | 36,04 | 126,50 | 876,80
3aBTpaK 0,24| 328| 550( 437,6|/ 871, 5,15|1,39
4 neHb (4eTBepr), HeJes NepBas
HaumeHoBanue 0mona Macca [Mumessle BewecTra (r)  DH.IEHH
IOPLHH oCTh
[TpueM numu ' BuTamuHbl 1 MUKPO3NEMeHTbI (Mr) Ne peuentyp
r b XK y KKall
B1 A P Ca Mq Fe C C6.peuentyp
2005r.
3aBTpaK Kotnertsl pybieHbie U3 NTHLBI 100 15,1 14,3 14,9 248.6 0.08| 20| 121 36.8 22 1,1 04 305/2012r.
Kama Bsa3kas (rpeuHeBas) 150 8,9 6,2 38.7 244 ol 21| 208 149 137 45| 0 303
CBCIIL TICHERY B CMTRE: o L4 1361 58 | 612 | 002] o]354] 234 108 4 4 134/2012
Coxu ¢pykroBbie (10104HBIH) 200 1 0,2 20,2 92 0,02 0 14 14 8 2,8 4 389
X71e0 nueHHYHLIH 60 4,8 0.8 25,2 127.6 0,05 0 25 7.8 10,5 0,5 0 rOTOBas MPOAYKLHUSA
[Lnoger ceexue (A6710K0) 180 (1 0,9 0 252 121 0,07 0 |19,3] 373 21 5,1 |23,3
mT.) 338
HTOIO 3a HTOTO 750 321 25,1 130,00 | 894,40
jaBTpak 0,24) 41| 421| 134,2| 209,3 18] 31,7

S neHb (MATHHLUA), HeAeIs nepBasi

HauvenoBanue 6mona Macca [Tumersle BemecTsa (r) DH.UEHH

NOPLUMH OCTb
[Mpuem nuim BuTamMuHbI U MUKPOANEMEHTLI (Mr) Ne penen
p p TYP




r b K v KKall
B1 A P Ca Mg Fe C C6.peuentyp
2005r.
I’ 100/100 26,6 26 7.4 344
1aBTpaK . 0,04| 347 216 20| 203 37| o 260
ITrope kapTodensHOe 150 32 5,1 18,90 | 132,60 0,15 4] 84 24| 31,5 1,4| 25,5 312
Opomy HaTypaibHBIE CBEXHE (OTYpLbL) 60 0,9 0 0,7
4,1 19,2 0,05 0| 50,4 27,6/ 16,8 12 71
Yaii ¢ mUMOHOM 200/15/7 0,2 0 13,6 56 0 0 8 16 6 08| 2,2 377
Xneb nureHHYHBIH 60 4,8 0,8 25,2 127.6 0,05 0 25 7.8 10,5 0,5 0 rOTOBas MPOAYKLHA
HTOTIO 32 677 35,7 31,9 69,20 | 679,40
3aBTpak 0,29| 38,7| 383 954| 94,21 7,1] 39,7
7 neHb (MOHeAELHHK), Hele/Isl BTOpas
HaumenoBanue Omona Macca [Mumersle Bemectea (r) DH.LEHH
MOPLHK 0CTh
INpuem mumu BuTamMuHbI 1 MUKpO3NEMeHTbI (Mr) Ne peuenTyp
r b X v KKal
B1 A P Ca Mg Fe C C6.peuentyp
2005r.
b 100 14,7 11,2 22,1 251
3aBTpaK G 007 of 171 18] 28] 16| o 268
MakapoHHbIe H3J€/IHs OTBapHbIE 150 5.4 4.8 28,7 179,4 0,06 0 69 24 5 1,6 0 309
60 1,4 4,1 76
RPN : ’ 92 | 792 | o002 o | 96| 84 98 036 75
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,1 0 15 60 0 0 8 16 6 08 22 376
XJ1eb nieHH9HbIi 60 4.8 0,8 252 127,6 0,05 0 25 7,8 10,5 0,5 0 rOTOBas MPOAYKLIS
HTOrO 33 570 26,4 | 209 | 100,2 | 697,20
3aBTPaK 0,2 0| 283 74,2 59,1 4,86] 9,8
8 neHb (BTOPHHK), HeleJIA BTOpast
HawumenoBaHue Omrona Macca IMuwessle BewecTsa (r)  DH.UEHH
TOPIHH 0CThb
[Tprem mumu BuTamMuHbl U MUKPO3NeMeHThl (Mr) Ne peuentyp
r b X v KKaJ
B1 A P Ca Mq Fe C C6.peuentyp
2005r.
Priba, 3aneueHHas B cMeTaHHOM coyce | 100/100 15,2 16,3 15,6 283,1 0,86 0: | 233 38 33.65 | 17 0,9
3aBTpaK 1200 232/330




[Trope kaprodensHoe 150 3.2 5,1 18,90 | 132,60 0,15 4] 84 24] 315 1,4] 25,5 312
Kanycra Tymenas 60 1,26 1,62 8,04 51,6 0,05 0] 26,4 40,5 12,7 0,9 35,4 139
Yaii ¢ THMOHOM 200/15/7 0,2 0 13,6 56 0 0 8 16 6 0,8 2.2 377
Xneb mueHHIHbIi 60 4,8 0,8 25,2 127,6 | 0,05 0 25 7.8 10,5 | 0,5 0 rOTOBAs MPOAYKLIAS
HTOrO 3a 677 24,66 | 23,82 | 81,34 | 650,90
3aBTpaK _ , 1,11 4| 377| 126,3| 94,35 53| 64
9 nenn (cpena), HexeJisi BTopasi
HaumeHoBaHue Omona Macca [TumeBrie BemecTBa () DH.LEHH
HOPLMH 0CThb
[MTpuem nmuum BuTamuHbl U MUKpO3neMeHTbl (Mr) Ne peuenTyp
r b K v KKaJ
B1 A P Ca Mq Fe C Co6.peuentyp
2005r.
3aBTpaK I1noB U3 nTHLE! 100/200 292 33.8 47,8 630 0,5| 0,05/ 505 83,4 0,94 44 3.3 291
OBoIIH HATYpANBHEIE CBEKHE (OTYPLIbI) 60 0,9 0 0,7
4,1 19,2 0,05 0| 50,4 276| 16,8 12 71
Coku (pykTOBBIE (S610YHBII) 200 1 0,2 [ 202 92 002 0 | 14| 14 8 28 | 4 389
Xneb nmeHuIHBIN 60 4,8 0,8 252 127,6 0,05 0 25 7,8 10,5 0,5 0 rOTOBAs MPOYKLHS
HTOI'0 3a 620 359 | 34,8 97,3 868,80
IABTPAK 0,62| 0,05| 594| 132,8( 36,24 84| 19,3

10 neHb (YeTBepr), Hexens BTOpast

HaumeHnopanue Oirona Macca [Tumessie BemecTra (r) DH.LUEHH
MOPLIMH 0CTh
[Mpuem mwmm BuTamMuHbl 1 MUKPO3NEMeHTLI (Mr) Ne peuentyp
r b XK ' KKan
B1 A P Ca Mg Fe C Co.peuentyp
2005r.
3aBTpaK 3anexkaHka U3 TBOpOra 200/20 36 32 38,5 600 0,1 40| 366 226 47 1 0,7 923
Kakao ¢ MonokoM 200 3,8 32 26,7 151 0,04 10| 116| 1256 316 103 0,3 382
X7ned neHnY HbIi 30 24 0,4 12,6 63,8 0,03 0 |125] 3,9 53 0,3 0 rOTOBas MPOYKLHS
Macno ciuBoYHOE 10 0,1 8,2 0,1 75 1 0 0
(Kpectpanckoe)x.72.5% ol 59 2 0 14
Inoms! ceexHe (1610K0) 180 (1 0,9 0 25,2 121 0,071 0 [19,3]| 37,3 21 51 233

IIT.) 338




HaumenoBanwe 6mona Macca IMueBsie BemecTBa ()  DH.LEHH
NOpLHH OCThb
[TpueM munin BuTamMWHbl 1 MUKPO3NEMEHTBI (Mr) Ne peuentyp
‘ B a ¥ ka1 A P Ca Mg Fe C Co.peuentyp
2005r.
Oben Ila 13 cBexel kanycTsl ¢ KapTodenem 250 1,6 49 11,5 96,8 0,1| 29,5/ 39,8 11,9 17 06/ 10 88
Inoe U3 nTHLEI 100/200 292 | 33,8 47,8 630 0.5| 0,05| 505 83,4 0,94 4.4 3.3 2'91
Osomy HaTypansHelEe CBEXHE (OTYpIBI) 60 0,9 0 0,7
' 4,1 19,2 0,05 0| 50,4 27,6 16,8 12 71
Komnot u3 cmecH cyxodpykros 200 0,08 0 21,8 88 0,03 0| 16| 249 10,8 23 0 349
Xneb nmeHHYHBIA 30 2.4 0,4 12,6 63,8 0,03 0 12:5 3,9 5,3 0,3 roTOBas MPOLYKIHA
Xned prkaHO-MIIEeHHYHBIH 30 2 0,35 10,6 54,5 11,1 | 16,5
0,06 0| 53,4 0,8 TOTOBasA MPOLYKLHSA
HTOro 3a 870 36,18 | 39,45 | 108,40 | 952,30
obex 0,77| 29,6| 673| 162,8| 67,34 9,1] 25,3
11 neHsb ( NATHHOA), HeJeJisl BTOPas
HammeHoBanue 0imosa Macca ITmmessie BewecTBa (r) DH.IEHH
[IpueM mHmH IOpIHH OCTE | BUTaMuHbLI 1 MMKPO3NIEMEHTbI (M) Ne penentyp
r b X y kkan  |B1 |A IP ’Ca [Mq [Fe |C C6.penenTyp
2005r.
bopm ¢ kanycroii u kaprohenem 250 2 7,9 15,2 137,2
ObGen 0,05] 15| 206| 66,1 30,8 1,3] 10 82
Tedrenu 2-it BapuaHT (coyc 100/75 13,7 | 22.5 20,3 338
TOMATHbIH) 0,06| 22,5 142] 43,8| 23,5 0,95 0,9 279-2005/348-2012
[Trope xaprodensHoe 150 3.2 5,1 18,90 | 132,60 0,15 4 84 24| 31,5 1,4] 25,5 312
OBoILIM HATYpPAIbHBIE CBEXKHE 60 1 0,2 1.2
(nomMuIOpEI) §.5 31,2 0,07 0] 31,2 16,8 24 30 71
Coku (pykToBbIe (A0/104HBIH) 200 1 0,2 20,2 92 002 0 | 14 14 8 2,8 4 389
Xneb nmeHuqHBIH 30 2,4 0,4 12,6 63,8 0,03 0 12,5 39 53 0,3 0 rOTOBAS NMPOTYKIHS
Xneb prxkaHO-MILIEHHYHBIH 30 2 0,35 | 10,6 54,5 11,1 | 16,5 0
0,06 0| 53,4 0,8 roToBas MpOAYKIHsA
HTOro 3a 895 253 | 36,65 | 103,30 | 849,30
ofien 0,44| 41,5| 543| 179,7| 139,6| 8,75| 70,4




HTOIO 3a 640 43,2 43,8 | 103,10 | 1010,80
3aBTpaK 0,24| 109| 516| 393,8| 104,9| 7,43| 24,3
11 nenpb ( NATHHUA), Heaes BTopasi
HaunmenoBanue 6moa Macca [MumeBsle BemecTsa (r) DH.LEHH
MOpLMH OCTh
. [TIprem muum BuTaMWHbI M MUKPO3NEMEHTbI (Mr) Ne peuentyp
T B X v KKaJ
B1 A P Ca Mg Fe C C6.peuenTyp
2005r.
Il 100/100 16,6 19,4 3,9 256,3
3aBTpaK IR 005 93] 86| 313| 225 27| 06| 3013482012
Kama Baskas (rpeunesas) 150 8,9 6,2 38.7 244 ol 21| 208] 149 137 4 5| o 303
Yaii ¢ IMMOHOM 200/15/7 0,2 0 13,6 56 0 0 8 16 6 08| 22 377
Xneb mmeHHYHbIH 30 2.4 0,4 12,6 63,8 0,03 0 [12,5] 39 5,3 0,3 0 rOTOBAs MPO/Y KIS
Byrep6pons! ¢ ceipom 50 5,6 7,04 16,2 150
i i 0,06| 492 92.8| 118,7| 154| 08| 0,09 3
HTOrO 3a 637 33,7 | 33,04 | 85,00 | 770,10
3aBTpak 0,14| 163| 405| 184,8| 186,2 9,1| 2,89

2.CO0pHHUK penenTyp G0 U KyJTHHAPHBIX W3AEMI T8 MHTAHHS [IKOJILHHKOB

MeHto cocTaBneHo cornacHo HOPMAaTUBHbIX LOKYMEHTOB:
1.C6opruk peuenTyp 601 M KyTHHAPHBIX W3AE€Hi IS NPeINPHSTHI 00IIECTBEHHOrO MUTAHHS

Kues 1998r.

Mockaa 2005

3.Tabnuipl XMMUYECKOTO COCTABA H KAIOPHIHHOCTH POCCHHCKMX MPOLYKTOB MATAHMS
W.M.Cxypuxus, B.A.Tytenssn , Mocksa 2008 r.
4.COopHMK penienTyp OMIOM H KYJIHHADHBEIX H3AETHH 171 TATAHHS IETeM B JOLMIKOIbLHBIX OpraHu3aLMsx
M.I1.Morunsheiif, B.A. Tyrenssn, Mockgsa,2012r.
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